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"Wer keine Zeit für seine Gesundheit hat, wird später viel Zeit für
seine Krankheiten brauchen." Sebastian Kneipp

Ihre Hausärztinnen und Internistinnen in Saarbrücken

Im Zentrum unserer internistischen Praxis mit hausärztlichen Schwerpunkt auf dem
Eschberg mit Dr. Claudia Thiel und den angestellten Ärztinnen Dr. Judith Giese und Christina
Stumpf stehen Sie als Patient mit Ihren individuellen gesundheitlichen Fragen.

Die Innere Medizin ist das Kernfach der konservativen Medizin. Wir verstehen uns als Partner
des Patienten in allen gesundheitlichen Fragen und fungieren als Vermittler zu anderen
Fachgruppen.

Unser Anliegen ist es zum Einen, alle Beschwerden des Patienten zu erfassen und abzuklären. Dazu
verfügen wir über ein breites Spektrum an moderner internistischer Diagnostik, die wir individuell
einsetzen. Zum Anderen sind wir bestrebt, alle von anderen Fachärzten erhobenen Befunde zu
sammeln und einzuordnen. Nur so kann eine optimale medizinische und menschliche Begleitung zu
Ihrer Gesunderhaltung oder auch Behandlung erfolgen.

Der gesamte Praxisablauf ist darauf ausgerichtet, das für Sie optimale Präventions- und
Therapieergebnis zu erzielen. In den unterschiedlichen Lebensphasen werden auf verschiedene
Aspekte besonders eingegangen.

Wir haben das Ziel - im Sinne einer ganzheitlichen Medizin - Sie so vollständig und
ganzheitlich wie möglich zu untersuchen, um Sie optimal präventiv beraten und
therapieren zu können.

In der ganzheitlichen Medizin wird ein bestimmtes Symptom nicht für sich alleine betrachtet,
sondern immer im Zusammenhang mit allen anderen Symptomen und individuellen
Einflussfaktoren, um die richtige Diagnose und ihre Ursachen ermitteln zu können. Hier bieten wir
Ihnen auch erweiterte Diagnostik im Bereich der Mikronährstoff- und Ernährungsmedizin an.

Eine patientenorientierte Betreuung und detaillierte Aufklärung, regelmäßige Weiterbildungen,
leitliniengerechte Organisations- und Behandlungsabläufe sowie eine optimale Kommunikation mit
den kooperierenden Ärzten in Saarbrücken sichern die Qualität unserer Praxis.

Ihre Gesundheit gemeinsam mit Ihnen zu bewahren ist unser Anliegen und dafür setzen wir unser
umfassendes Wissen und unsere Erfahrung ein.

In unseren Spezialsprechstunden beschäftigen wir uns ausführlich mit Ihren gesundheitlichen
Fragen.

Auf den folgenden Seiten bieten wir Ihnen umfassende Informationen über unsere hausärztliche
Praxis für Innere Medizin in Saarbrücken, unsere Praxisschwerpunkte und Leistungen.

Viel Spaß wünschen Ihnen Dr. med. Claudia Thiel (Internistin, Ernährungsmedizinerin)
und Praxisteam
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Neu: Fit & Schlank mit Dr. Claudia Thiel

In nur 14 Tagen erleben Sie eine erstaunliche Veränderung in Ihrem Körper.

Lernen Sie bewährte Strategien, um Ihr träges Fettgewebe zu aktivieren und endlich Gewicht
abzunehmen. Mit einer klaren Schritt-für-Schritt Anleitung können Sie Ihre Ernährung einfach
umstellen und sich schon in wenigen Tagen leichter fühlen.

Der Kurs umfasst 10 Module, 37 Videos, ein Rezeptbuch mit 23 leckeren Rezepten, sowie ein
persönliches Erfolgstagebuch und individuellen Support bei Fragen.

Hier klicken zu mehr INFOs

 

 

Nachrichten

MFA (w/m/d) für unsere Praxis in Saarbrücken gesucht 10.03.2025 |
Stellenagebote

Freude an der Arbeit und Wertschätzung im Team.

Weiterlesen

Stellenagebote

http://dr-claudia-thiel.com
https://www.internist-saarbruecken.de/aktuelles/praxis-medizin/mfa-fuer-unsere-praxis-in-saarbruecken-gesucht.html
https://www.internist-saarbruecken.de/aktuelles/praxis-medizin/mfa-fuer-unsere-praxis-in-saarbruecken-gesucht.html
https://www.internist-saarbruecken.de/aktuelles/praxis-medizin/mfa-fuer-unsere-praxis-in-saarbruecken-gesucht.html
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Digitaler Service: Termin online buchen 10.03.2025

Liebe Patientinnen und Patienten,

wir bauen unseren digitalen Service weiter aus:

Online-Rezeption: 1.
Seit Juni 2024 steht Ihnen unsere…

Weiterlesen

MFA (w/m/d) oder vergleichbare Qualifikation für unsere Praxis gesucht

Wir erweitern unsere Räumlichkeiten und dehnen unsere Diagnostik- und Therapiemöglichkeiten
aus.

Und Sie haben Spaß an Blutentnahmen, Infusionen, kleiner Wundversorgung oder
Funktionsuntersuchungen und suchen eine neue Herausforderung bei der Sie sich einbringen und
weiterentwickeln können?

Dann sprechen Sie mich an unter thiel@internist-saarbruecken.de. Ihre Nachricht ist
selbstverständlich streng vertraulich.

Wir freuen uns auf die Erweiterung unseres Teams

 

Unser Team

DR. MED. CLAUDIA THIEL

https://www.internist-saarbruecken.de/aktuelles/praxis-medizin/digitaler-service-termin-online-buchen.html
https://www.internist-saarbruecken.de/aktuelles/praxis-medizin/digitaler-service-termin-online-buchen.html
https://www.internist-saarbruecken.de/aktuelles/praxis-medizin/digitaler-service-termin-online-buchen.html
mailto:thiel@internist-saarbruecken.de
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DR. MED. JUDITH GIESE

CLAUDIA EICHHORN
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KATHARINA VOGELGESANG -DERZEIT IM MUTTERSCHUTZ-

"Wir haben das Ziel - im Sinne einer ganzheitlichen Medizin - Sie so
vollständig und ganzheitlich wie möglich zu untersuchen, um Sie
optimal präventiv beraten und therapieren zu können."

Besondere Expertise

Praxisschwerpunkte
Besonders intensiv widmen wir uns folgenden Schwerpunkten, zu denen wir auf
Grund langjähriger Erfahrungen sowie speziellen Fort- und Weiterbildungen
umfassende Kenntnisse haben:

Adipositas und Übergewicht
Diabetes mellitus
Ernährungsberatung
Herz- Kreislauferkrankungen
Infektanfälligkeit
Schilddrüsenerkrankungen

Mehr Informationen

https://www.internist-saarbruecken.de/schwerpunkte/adipositas-und-uebergewicht.html
https://www.internist-saarbruecken.de/schwerpunkte/diabetes-mellitus.html
https://www.internist-saarbruecken.de/schwerpunkte/ernaehrungsmedizinische-beratung.html
https://www.internist-saarbruecken.de/schwerpunkte/herz-kreislauferkrankungen.html
https://www.internist-saarbruecken.de/schwerpunkte/infektanfaelligkeit.html
https://www.internist-saarbruecken.de/schwerpunkte/schilddruesenerkrankungen.html
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Unser Angebot für Ihre Gesundheit

Leistungsspektrum
Unsere Praxis zeichnet sich durch ein breites Spektrum an präventiven,
diagnostischen und therapeutischen Leistungen aus. Eine Auswahl:

Abnehmberatung
Anti-Aging-Beratung
Bioimpedanzanalyse (BIA)
Ernährungsberatung
Gesundheitsberatung
Gesundheits-Check
Herzinfarkt- und Schlaganfallvorsorge
Krebsvorsorge
Vitalstoffmedizin

Mehr Informationen

https://www.internist-saarbruecken.de/leistungen/gesundheitsleistungen/beratung-und-praevention/abnehmberatung-abnehmkurse.html
https://www.internist-saarbruecken.de/leistungen/gesundheitsleistungen/beratung-und-praevention/anti-aging-beratung.html
https://www.internist-saarbruecken.de/leistungen/gesundheitsleistungen/diagnostik/bio-impendanzmessung.html
https://www.internist-saarbruecken.de/leistungen/gesundheitsleistungen/beratung-und-praevention/ernaehrungsberatung.html
https://www.internist-saarbruecken.de/leistungen/gesundheitsleistungen/beratung-und-praevention/gesundheitsberatung.html
https://www.internist-saarbruecken.de/leistungen/allgemeine-leistungen/beratung-und-praevention/gesundheits-check-35.html
https://www.internist-saarbruecken.de/leistungen/gesundheitsleistungen/beratung-und-praevention/herzinfarkt-und-schlaganfallvorsorge.html
https://www.internist-saarbruecken.de/leistungen/gesundheitsleistungen/beratung-und-praevention/krebsvorsorge.html
https://www.internist-saarbruecken.de/leistungen/gesundheitsleistungen/therapie/therapie-mit-vitalstoffen.html
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Für einen komfortablen Austausch

Online Services
Wir bieten Ihnen auf unserer Homepage verschiedene Serviceleistungen, um Sie
optimal betreuen und unterstützen zu können:

Anamnesebogen
Erinnerung
Gesundheitstests
Patientenbefragung
Rezept
Terminanfrage
Überweisung
Wichtige Rufnummern

Mehr Informationen

https://www.internist-saarbruecken.de/service/anamnesebogen.html
https://www.internist-saarbruecken.de/service/gesundheitstests.html
https://www.internist-saarbruecken.de/service/befragung-neupatienten.html
https://www.internist-saarbruecken.de/service/wichtige-rufnummern.html
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So finden Sie uns

Achtung! Die Anfahrt ist in den meisten Navigationssystemen falsch hinterlegt:
Eingabe für Navigationssystem „Tilsiter Straße 75, 66121 Saarbrücken“

Mit dem Laden der Karte akzeptieren Sie die Datenschutzerklärung von Google.
Mehr erfahren

Karte anzeigen

 Karte immer anzeigen

https://policies.google.com/privacy

